
 

と き 内 容 講 師 

２／１９（火） コミュニケーションの基本 
 

 

稲松 由佳 氏（心理カウンセラー） 

心理スペース「ぽれぽれ」主宰 
   

２／２６（火） 傾聴の技術 

３／５  （火） グループでのコミュニケーション 

傾聴は、相手の話に耳を傾けて、相手の心に寄り添うこと。 
あなたも傾聴の技術を学んで、家庭・地域・職場でよりよい

人間関係を築く源となる聞き上手になりませんか？ 

と  き   下記のとおり 全 3 回 いずれも１３：３０～１５：３０ 

       ※全３回参加出来なくても構いません。１回のみの参加も可能 

と こ ろ   南光地域福祉センター 介護者教育室 

対 象   傾聴に興味がある方。どなたでも参加できます。 

参加費   無料 

申込締切 平成３１年２月１５日（金） 

申込先   佐用町社会福祉協議会 地域福祉課 

TEL (0790)78-0830  FAX (0790)78-1700 

稲松 由佳 氏（心理カウンセラー） 

＜講師プロフィール＞ 

関西大学法学部法律学科卒 

心理スペース「ぽれぽれ」主宰 

全日本カウンセリング協議会２級カウンセラー 

兵庫県カウンセリング協会理事 

東播磨カウンセリング研究会事務局 

相生産業高等学校キャンパスカウンセラー 等 

多方面にて活躍中 


