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○きらめきケアセンター佐用
　TEL：（0790）83－2946　FAX：（0790）83－2920
○きらめきケアセンター上月　
　TEL：（0790）88－0001　FAX：（0790）88－0814
○きらめきケアセンター三日月
　TEL：（0790）79－2994　FAX：（0790）79－2900
○佐用朝霧園
　TEL：（0790）78－8050　FAX：（0790）78－8051

令和４年１月１日発行

195

謹んで新春のお慶びを申し上げます

迎 春
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きらめきケアセンター（通所介護）では、

季節行事で 12 月 13 日（月）から 18 日（土）

にかけてクリスマス会を開催しました。 

利用者さんみんなでクリスマス限定のゲ

ームやビンゴ大会、腹話術、演奏会を楽しみ

ました。また、サンタクロースからクリスマ

スプレゼントを手渡しで受け取りました。 

 

 

 

 

 

福祉スクール  

 

… きらめきケアセンター … 

12 月 13 日（月）オレンジカフェを開催しました。 

今年度、新型コロナウイルスの影響もあり初開催と

なりましたが、講師に杵築二美香さんをお招きして「音

楽療法」を行いました。「たき火」や「ゆき」等の童謡

から、「青い山脈」や「北国の春」等の歌謡曲まで、口

ずさんだり、音楽に合わせて身体を動かしたり、みな

さんとても良い表情で楽しまれていました。 

クリスマス会開催 ！！ 

… 音 楽 療 法 … 

 12 月 4 日(土)、ふれあいスポーツ交流館で福祉スクー

ル「ボッチャ体験教室」を開催しました。 

 ボッチャは初めて、という参加者がほとんどで、見学の

保護者も参加し、２チームに分かれて試合形式のミニゲー

ムを体験しました。 

最初のうちは狙ったところに投げることは難しいです

が、誰でもできるスポーツです。ミニゲームでは、和気あ

いあいとみんなで楽しくできました。 

 また、ゴールボールも体験出来、自分のいる位置を確認

し、音を頼りにボールをキャッチしたり投げたりして、視

覚障がい者のスポーツも体験しました。 
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 今年は新型コロナウイルス感染拡大防止のために、11 月 1５日（月）～17 日（水）の 3 日間の短

い期間で、佐用中学 2 年生の阿山愛佳さんが、きらめきケアセンター佐用でデイサービスの職場体験を

しました。 普段学校で体験することのない多くの貴重な体験をしました。 

佐用中学生トライやるウイーク 

タオル帽子の会からクリスマスプレゼント 

ボランティアグループのタオル帽子の会からきらめきケアセン

ターのデイサービス利用者さんに素敵なクリスマスプレゼントを

頂きました。 

色とりどりの毛糸で編まれたマフラーや帽子をプレゼントされ、

利用者の皆さんはとても喜んでおられました。タオル帽子の会の皆

さんありがとうございました。 

＝花の寄せ植え体験＝ 

11 月 20 日（土）三日月小学校児

童の希望者 14 人が参加し、子ども広

場で「花の寄せ植え教室」を開催しま

した。 

弦谷の岡田農園さんの指導で、子ど

も広場の指導員さんも一緒に花の寄

せ植えを体験しました。 

▲利用者さんの入浴後のドライヤーがけ ▲利用者さんとクリスマスリースづくり 

3 日間で印象に残ったことは「利用者様とのコミュニケーション」です。優しく大きな

声で分かりやすく笑顔で声をかける事を学びました。 

短い期間でしたがデイサービスの利用者さんと楽しく交流が出来ました。 

 

阿山愛佳さん 

の感想 
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エンジェル

ひまわり

ひだまり

町民ペンリレー（№193）

鎗
や り

　分
わ け

　大
だ い

　貴
き

さん （32 歳）
（佐用町真盛）

質問：自己紹介をして下さい。

答え：地域おこし協力隊の鎗分です。令和３年４月から

　　　佐用町に移住してきました。

質問：趣味・特技はなんですか？

答え：ランニング、ドライブ、映画鑑賞、ホルモンうど

　　　んを食べること。

質問：日頃から心掛けていることはありますか？

答え：安全運転です。

質問：最近嬉しかったことはありますか？

答え：佐用町で友達が出来たこと。

質問：最近のマイブームは何ですか？

答え：ワンネス食堂の唐揚げを食べること。

質問：夢や目標は何ですか？

答え：BTSのライブに行くこと。

質問：好きな言葉はありますか？

答え：萌えいづる春も冬あらばこそ。

　小仁伸浩さんからのメッセージ：一緒にがんばりましよう！

　子育てひろば「ひだまり」で、クリスマス会を開催し９組の親

子が参加しました。

　クリスマスツリーの台紙に、リボンや音符や星の形をしたシー

ルを貼って親子で可愛いクリスマスツリーを作りました。

　そのあとは、親子で輪になって「あわてんぼうのサンタクロース」

の曲に合わせてボール遊びをしました。

　最後に子どもたちには、おもちゃとお菓子のクリスマスプレゼ

ントが用意してあり、自分たちで選んで嬉しそうにしていました。

「クリスマス会」


