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○きらめきケアセンター佐用
　TEL：（0790）83－2946　FAX：（0790）83－2920
○きらめきケアセンター上月　
　TEL：（0790）88－0001　FAX：（0790）88－0814
○きらめきケアセンター三日月
　TEL：（0790）79－2994　FAX：（0790）79－2900
○佐用朝霧園
　TEL：（0790）78－8050　FAX：（0790）78－8051

令和５年５月５日発行
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子育てひろば　ひまわり　　関連記事８ページ

すべり台から
　　「はじめまして」
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家族介護者のつどいへの参加には、事

前に町高年介護課へ申請が必要です。 

佐用町社会福祉協議会では、町内にお住まいの高齢者の方々を対象に交流の輪を広げて 

いただくことを目的に、今年度６回の料理教室を開催します。 

参加希望の方はその都度下記にお申込みください。 

 

対象者：町内在住の概ね６５歳以上の方 

   定 員：１０名（参加申込人数が５名未満の場合は中止とします） 

   時 間：午前１０時～午後１時頃まで 

   参加費：６００円 

   その他：送迎を希望される方は開催場所まで送迎します。 

〈お問い合わせ〉地域福祉課 地域福祉推進係 電話：７８－０８３０ FAX：７８－１７００ 

※新型コロナウイルス感染予防の 

ため中止することがあります。 

 月  日 場  所 

１  ５月 ２４日（水） 南光地域福祉センター 

２  ７月 ２６日（水） 三日月福祉拠点施設 

３ １０月 ２５日（水） 三日月福祉拠点施設 

４ １１月 ２２日（水） 南光地域福祉センター 

５  ２月 ２１日（水） 三日月福祉拠点施設 

６  ３月 ２７日（水） 南光地域福祉センター 

 

令和４年度 ほのぼのクッキング 

11月に佐用高校生が参加・交流 
しました（南光地域福祉センター） 

【 日時 】令和５年６月１９日（月） 

１３時３０分〜１５時３０分 

【 場所 】南光地域福祉センター 

【 内容 】花の寄せ植え体験 

【 対象 】在宅で介護されている方 

【 参加費 】１,５００円 

【 申込締切 】令和５年 6月１２日（月） 

◎送迎が必要な方は、お申込み時に 

お伝えください 

 

＜お申し込み＞地域福祉課 総務係 

電話：７８－１２１２ 

 

【 日時 】令和５年６月１５日（木） 

１３時００分〜１５時００分 

【 場所 】久崎老人福祉センター 

【 内容 】弁護士による総合相談 

     ※本会契約弁護士が相談に 

応じます 

     ※相談時間は１枠２０分です 

【 対象 】生活で困り事のある方、 

     弁護士への相談を希望する方等 

【 定員 】先着６名 ※町内在住の方優先 

【 参加費 】無料 

＜お申し込み＞ページ下部の 

お問い合わせまで 
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古切手はどのように福祉に役立っているのか・・・                  

 本会に寄付された古切手（使用済み切手）は、NPO法人誕生日ありがとう運動本部（神戸）や日本キ

リスト教海外医療協力会（大阪）へ送っています。 
そして古切手セット、切手しおりなどによみがえり、福祉啓発店やバザーの商品、海外旅行者へのお

土産として販売され、その売上金を知的ハンディキャップ問題の社会啓発運動に活用したり、郵趣家や

切手商の協力により換金し、医療に恵まれない国への医療品や医師を派遣したりするために役立てられ

ています。 

 ご家庭で気軽にできるのが収集ボランティア活動です。少しでもかまいませんので社協に届けてくだ

さい。社協において取り扱っているのは、使用済切手、使用済プリペイドカード、ベルマーク、書き損

じハガキです。 

 ＜古切手集めのポイント＞ 

○ どんな切手でも構いません。通常の切手、記念切手、外国の切手など 

○ 切手の周囲を、消印を残して１ｃｍ程あけて切り取ってください 

（何枚かまとめて貼ってある切手は、まとめて切り取ってください） 

○ 台紙から切手をはがす必要はありません 

○ ホッチキスや輪ゴムなどでまとめず袋や封筒などに入れてください 

○ 消印を消す必要はありません 

＜お問い合わせ＞地域福祉課 地域福祉推進係 電話：７８－０８３０ 

・・・みなさんもはじめませんか？ 

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
見
学 

き
ら
め
き
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
４
月

５
日
(水)
か
ら
４
月
１１
日
(火)
に
か
け
て
、
播
磨
科
学
公
園
都
市

の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
園
へ
見
学
に
行
き
ま
し
た
。 

近
く
の
駐
車
場
に
車
を
停
め
て
、
窓
と
ド
ア
を
全
開
に
し

て
、
車
内
か
ら
色
と
り
ど
り
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
観
賞
し
ま

し
た
。
残
念
な
が
ら
、
一
番
き
れ
い
に
見
え
る
時
期
が
く
も
り

や
雨
で
天
候
に
恵
ま
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
利
用
者
の
皆
さ

ん
は
「
き
れ
い
や
な
あ
」「
目
に
焼
き
付
け
て
帰
る
わ
！
」
と

喜
ば
れ
鮮
や
か
な
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
花
々
を
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
ご
相
談
は
、
き
ら
め
き
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
（
☎
７
８-

１
７
１
７
）
ま
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 

▲「三日月高年クラブ」の看板がある 
テクノのチューリップ園 

▲実はきらめきケアセンターの中庭にも 
華やかなガーデンが！ 
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＜古切手の寄付でできること＞ ※公益財団法人日本キリスト教海外医療協力会 HPより 

・約 5,000枚（約 1.0kg）でタンザニアの看護学生 1人の 1年分の教科書代 

・約 12,000枚（約 2.4kg）でインドネシアの助産師学校で 1カ月分の授業料 

・約 20,000枚（約 4.0kg）でウガンダの助産師学校で半年分の授業料 
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町民ペンリレー（№208） 

松
まつ

浦
うら

 佑
ゆ

里奈
り な

 さん（33歳） 
（佐用町円応寺） 

質問：自己紹介をしてください。 

答え：２児の母です。町内で看護師をしています。 

質問：趣味・特技はなんですか？ 

答え：写真を撮ることが好きです。人物も風景もどちらも撮ります。 

   あとは、韓ドラを観ることが好きです。 

質問：毎日続けていることはありますか？ 

答え：看護学生の時の同級生と毎日連絡を取り合っています。月に 

   一度、予定を合わせて、会っています。 

質問：最近嬉しかったことはありますか？ 

答え：夫の好きなアーティストのライブのチケットが当選し、一緒 

に観に行くことが出来ることです。 

質問：夢や目標はなんですか？ 

答え：新型コロナウイルス感染症が５類に移行されるので、家族や 

   親戚で集まって旅行に行きたいです。 

質問：好きな言葉はありますか？ 

答え：「置かれた場所で咲きなさい」です。 

 

 前回の町民ペンリレー 長井 絵莉さんからのメッセージ 

    「あれから 15年。この先何十年も一緒に楽しもうね。」 

☆町内の子育てひろば☆ （原則、１０時～１２時の開放です） 

♪ひまわり  木曜日 南光地域福祉センター     佐用町東徳久１９４６番地 TEL：７８－０８３０ 

♪ひだまり  金曜日 三日月福祉拠点施設      佐用町下本郷６４７番地１ TEL：７９－２９９４ 

日程は社協だよりか、子育てひろば情報誌で確認してください♪ 

この広報紙は共同募金配分金の一部で作られています。 

よりどりみどりのタンポポ。どれ
を摘もうかな 

今年度初の子育てひろば「ひまわり」は、３組の親子が参加しました。 

始めは、お部屋で折り紙を使ってチューリップを作りました。水色、ピ

ンク、黄色の折り紙でチューリップのお花を折り、緑の折り紙で茎を作り、

画用紙に貼り付けて、カラフルなチューリップが完成しました。チューリ

ップ作りの合間におもちゃや押し車などで遊び、みんなで自己紹介をしま

した。その後、外に出てセンターひまわり周辺を散歩しました。あいにく

の曇り模様でしたがタンポポ摘みをしたり、滑り台で遊んだり、四つ葉の

クローバーを見つけたりのんびりと楽しい時間を過ごしました。 

５月は、こどもの日や親子リトミックがありますので、皆さんの参加を

お待ちしています。 

毎年息子たちとチューリップを見に
行くという松浦さん。これは今年見
に行ったときの写真 

（№209）


