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「
い
た
だ
き
ま
す
！
」。 

そ
ん
な
声
が
に
ぎ
や
か
に
響
く

の
は
、『
子
ど
も
食
堂 

Ｆ
ｕ
ｌ
ｌ 

Ｈ
ｏ
ｕ
ｓ
ｅ
』
で
す
。 

毎
月
、
さ
よ
う
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
を
会
場
に
、
地
域
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
協
力
し
合
い
、
子
ど

も
た
ち
に
温
か
い
食
事
と
、
楽
し

め
る
場
所
を
提
供
し
て
い
ま
す
。 

こ
の
活
動
は
、
代
表
の
中
野
裕

美
さ
ん
（
久
崎
）
の
、『
地
域
の
中

で
、何
か
で
き
る
こ
と
を
し
た
い
』

と
い
う
思
い
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。 

中
野
さ
ん
は
以
前
の
勤
務
先
で
、

日
々
の
食
事
に
困
っ
て
い
る
子
ど

も
や
、
家
族
の
介
護
や
家
事
を
担

う
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
子
ど
も
た

ち
と
出
会
い
、
食
を
通
し
た
支
援

の
必
要
性
を
感
じ
た
こ
と
が
、
こ

の
活
動
の
原
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

今
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力

も
あ
り
、
月
に
一
度
の
定
期
開
催 

          

       

が
定
着
し
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち

が
一
緒
に
食
事
を
通
じ
て
楽
し
め

る
な
ど
、
お
腹
も
心
も
満
た
さ
れ

る
み
ん
な
の
居
場
所
と
な
っ
て
い

ま
す
。 

食
事
は
、
全
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
よ
る
手
づ
く
り
で
す
。
11
月
は

『
さ
つ
ま
い
も
ご
飯
、
鮭
の
ム
ニ

エ
ル
、
か
ぼ
ち
ゃ
の
サ
ラ
ダ
、
豚

汁
、
柿
』
と
い
っ
た
旬
の
食
材
を

取
り
入
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
が
登
場
し

ま
し
た
。
食
後
に
は
、
昔
な
が
ら

の
お
も
ち
ゃ
作
り
も
あ
り
、
子
ど

も
た
ち
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま

し
た
。 

 

参
加
し
た
保
護
者
か
ら
は
「
他

の
子
と
遊
ぶ
の
が
楽
し
そ
う
な
ん

で
、
い
い
な
と
思
っ
て
参
加
し
て

い
る
」、「
子
ど
も
が
子
ど
も
食
堂

の
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
」
と

い
っ
た
声
が
あ
り
ま
し
た
。 

子
ど
も
食
堂
は
、
食
事
を
通
じ

て
「
人
と
人
が
つ
な
が
る
場
」
で

す
。
代
表
の
中
野
さ
ん
は
、「
今
は

お
な
じ
み
の
顔
ぶ
れ
も
多
く
、
地

域
の
居
場
所
と
し
て
定
着
し
つ
つ

あ
り
ま
す
が
、『
も
っ
と
多
く
の
子

ど
も
た
ち
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
、

来
て
欲
し
い
』
と
い
う
思
い
も
あ

り
ま
す
。
で
き
れ
ば
、
多
く
の
方

の
協
力
を
得
な
が
ら
、
別
の
場
所

で
も
子
ど
も
食
堂
を
展
開
で
き
た

ら
、
と
考
え
て
い
ま
す
。」
と
語
ら

れ
ま
し
た
。 

～ 

子
ど
も
食
堂 

Ｆ
ｕ
ｌ
ｌ 

Ｈ
ｏ
ｕ
ｓ
ｅ 

～ 
 

 
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
集
う
場
所 

 

み
な
さ
ん
、
佐
用
町
に
子
ど
も
食
堂
が
あ
る
こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
。
令
和
５
年
８
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
『
子
ど
も
食
堂 

Ｆ
ｕ
ｌ
ｌ 

Ｈ
ｏ
ｕ
ｓ
ｅ
』
。
今
で
は
、
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
、
地
域
の
方
々
の
大
切
な
居
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

今
回
は
、
そ
の
活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

ボランティアと一緒におもちゃ作り 

美味しい食事に自然と笑顔がこぼれます 
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町社協からのお知らせ・参加者募集 

 

【日 時】令和７年 12月 15 日（月） 

     13 時 30 分～15 時 30 分 

【会 場】南光地域福祉センター 介護者教育室 

【内 容】お正月飾りづくり、ティータイム、 

     情報交換 

【講 師】山口 恵子 さん 

【参加費】600 円 

【対象者】認知症の方やその家族、介護に関心の 

ある方等 

【送 迎】ご自宅から集合場所までの送迎も可能 

【申込締切】令和７年 12月 10 日（水） 

【申込先】地域福祉推進係 ☎ 78-0830 

オレンジカフェ 
 

 

【日 時】令和７年 12月 18 日（木） 

     13 時～15時 

【会 場】久崎老人福祉センター 

【内 容】弁護士による総合相談 

     ※本会契約弁護士が相談に応じます 

【参加費】無料 

【対象者】離婚や相続、土地関係等、あらゆる法 

律問題についてアドバイスが必要な方 

     ※町内在住者を優先します 

【定 員】先着６名（相談時間は１人 20分程度） 

【申込先】総務係 ☎ 78-1212 

無料弁護士相談 

公益社団法人 成年後見センター・リーガルサポート 兵庫支部からのお知らせ 

成年後見制度無料電話相談のご案内 
～成年後見制度は、権利や財産を守る身近な仕組みです～ 

公益社団法人成年後見センター・リーガルサポートは、市民に身近な法律実務家である司法書士を

構成員としています。親族以外の第三者後見人の中で、司法書士は一番多く家庭裁判所より選任され、

継続した後見事務を行なっています。 

「高齢の親が心配」「障がいをもつ子どもの将来が心配」「寝たきりの夫（妻）のことが心配」「自分

の老後が心配」・・・。そういった時は、お気軽にご相談ください。 
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ま
ち
の
子
育
て
ひ
ろ
ば
で
は
、

11
月
12
日
（
水
）
に
南
光
生
き
が

い
ド
ー
ム
で
、「
ひ
ま
わ
り
」「
ひ

だ
ま
り
」
の
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
２
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
合
同
イ
ベ

ン
ト
（
ミ
ニ
運
動
会
）
を
開
催
し

ま
し
た
。 

                     

当
日
は
、
薄
曇
り
の
肌
寒
い
日

で
し
た
が
、
12
組
26
名
の
参
加 

者
が
あ
り
ま
し
た
。 

最
初
に
、「
大
き
な
栗
の
木
の
下

で
」
の
曲
に
合
わ
せ
て
準
備
運
動

を
し
た
後
、
磁
石
の
つ
い
た
釣
り

竿
を
使
っ
て
、
紙
製
の
魚
を
釣
る 

    

『
お
さ
か
な
釣
り
』
を
楽
し
み
ま

し
た
。 

 

続
く
『
が
ん
ば
れ
ア
ン
パ
ン
マ

ン
』
で
は
、
パ
ン
チ
で
悪
者
の
絵

を
破
り
、
パ
ン
に
見
立
て
た
ボ
ー

ル
を
ア
ン
パ
ン
マ
ン
に
食
べ
さ
せ 

る
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
大
活
躍
。

最
後
は
、
バ
イ
キ
ン
マ
ン
を
や
っ

つ
け
ま
し
た
。 

去
年
か
ら
始
め
た
『
ハ
イ
ハ
イ

レ
ー
ス
』
で
は
、
お
母
さ
ん
に
抱

か
れ
寝
た
ま
ま
参
加
す
る
子
や
、

ゴ
ー
ル
し
た
後
、
お
父
さ
ん
の
と

こ
ろ
へ
行
っ
て
し
ま
う
子
も
い
て
、

会
場
は
笑
い
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
お
父
さ
ん
も
後
ろ
向
き
の

お
尻
歩
き
で
参
加
し
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル
の

中
の
、
く
し
ゃ
く
し
ゃ
に
し
た
新

聞
紙
に
隠
れ
た
さ
つ
ま
芋
を
手
探

り
で
見
つ
け
る
『
芋
掘
り
』
や
、

フ
ー
プ
の
輪
の
中
を
す
す
ん
で
お

散
歩
す
る
『
ト
ト
ロ
の
さ
ん
ぽ
』

等
で
楽
し
み
ま
し
た
。『
ト
ト
ロ
の

さ
ん
ぽ
』
で
は
、
サ
イ
コ
ロ
で
猫

バ
ス
が
出
た
ら
ス
タ
ー
ト
に
戻
る

ル
ー
ル
で
し
た
が
、
何
度
も
ス
タ

ー
ト
に
戻
る
親
子
が
あ
り
、
会
場

は
和
や
か
な
雰
囲
気
に
な
り
ま
し

た
。 各

競
技
を
頑
張
っ
た
後
に
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
手
づ
く
り
の

手
袋
で
作
っ
た
人
形
や
編
み
ぐ
る

み
、
お
菓
子
を
貰
い
、
子
ど
も
た

ち
は
大
喜
び
。
と
て
も
素
晴
ら
し

い
運
動
会
と
な
り
ま
し
た
。 

今
年
も
、
お
母
さ
ん
だ
け
で
な

く
お
父
さ
ん
の
参
加
も
あ
り
、
参 

              

加
者
か
ら
は
、「
と
て
も
楽
し
か
っ

た
」「
ま
た
、来
年
も
参
加
し
た
い
」

と
い
っ
た
声
が
聞
け
ま
し
た
。 

 

【
12
月
の
イ
ベ
ン
ト
案
内
】 

12
月
５
日 

 

ひ
だ
ま
り
（
三
日
月
） 

（
ク
リ
ス
マ
ス
会
） 

12
月
10
日 

ひ
ま
わ
り
（
南
光
） 

 
 
 
 

（
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク
） 

12
月
17
日 

ひ
ま
わ
り
（
南
光
） 

 
 
 
 
 

（
ク
リ
ス
マ
ス
会
） 

※
会
場
や
時
間
は
、
７
ペ
ー
ジ
の

ふ
れ
あ
い
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。 

走
っ
て
！
遊
ん
で
！
お
お
は
し
ゃ
ぎ
♪ 

～ 

ま
ち
の
子
育
て
ひ
ろ
ば
ミ
ニ
運
動
会 

～ 

上手に釣れるかな？（おさかな釣りの様子） 

配食ボランティア募集!! 
 給食サービスは、食事づくりや買い物が難

しいひとり暮らし高齢者等のご自宅へ、夕食

をお届けし、安否確認や孤独感の解消等を図

ることを目的とした事業です。 

本会では、利用される方の在宅生活を一緒

に支えてくださる配食ボランティアを募集し

ています。 

 

【活動内容】 

 自家用車でお弁当を利用者宅へ配達 

 （走行距離に応じた燃料代実費相当額の支給有） 

【活 動 日】 

  毎週火・金曜日（活動できる範囲で可） 

【活動時間】 

  15 時頃～16 時頃 

【お問い合わせ先】 

  地域福祉推進係 ☎ 78-0830 



令和７年12月５日発行第２４２号 社協だより　かがやき5

   

11
月
６
日
（
木
）、
淡
路
市
の

淡
路
市
立
し
づ
か
ホ
ー
ル
に
お
い

て
、
第
73
回
兵
庫
県
社
会
福
祉

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
大
会
は
、
地
域
の
社
会
福

祉
に
長
年
貢
献
さ
れ
た
団
体
や
役

職
員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
を
称
え

る
場
と
し
て
毎
年
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。 

 

今
年
は
、
本
会
職
員
４
名
を
は

じ
め
、
次
の
方
々
が
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。（
敬
称
略
） 

                 

    

◎
兵
庫
県
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長
表
彰  

 
 

社
会
福
祉
事
業
功
労
者 

山
内 

み
き
ゑ 

さ
ん 

岡
本  

良
政 

さ
ん 

  
ま
た
、
記
念
講
演
で
は
「
じ
ご

く
の
そ
う
べ
え
」
シ
リ
ー
ズ
で
知

ら
れ
る
絵
本
作
家
・
田
島
征
彦
さ

ん
が
「
絵
本
で
何
が
で
き
る
か
」

と
題
し
て
講
演
さ
れ
ま
し
た
。 

絵
本
を
通
じ
て
平

和
を
訴
え
続
け
る
田

島
さ
ん
。
25
年
前

に
淡
路
市
に
移
り
住

ん
で
以
来
、
淡
路
島

で
出
会
っ
た
人
た
ち

を
モ
デ
ル
に
し
た
絵

本
も
創
作
さ
れ
て
い

ま
す
。 

「
自
分
が
絵
本
の

主
人
公
に
な
る
の
だ

か
ら
、
心
か
ら
納
得

で
き
な
い
も
の
は
作

れ
な
い
」
と
、
描
く

内
容
へ
の
こ
だ
わ
り

と
信
念
が
強
く
、
製 

   

作
開
始
か
ら
２
、
３
年
が
経
過
し

て
も
作
品
が
完
成
し
な
い
こ
と
が

多
々
あ
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。 

そ
の
中
の
１
冊
、
第
20
回
日

本
絵
本
賞
大
賞
に
輝
い
た
「
ふ
し

ぎ
な
と
も
だ
ち
」
は
、
転
校
生
の

主
人
公
ゆ
う
す
け
く
ん
と
、
ク
ラ

ス
メ
ー
ト
で
自
閉
症
の
や
っ
く
ん

と
の
友
情
を
描
い
た
物
語
で
す
。 

や
っ
く
ん
の
モ
デ
ル
に
な
っ
た

の
は
、
淡
路
市
内
の
作
業
所
に
所

属
し
、
メ
ー
ル
便
配
達
を
し
て
い

た
〝
か
ぁ
く
ん
〟
で
す
。 

し
か
し
、
２
年
経
っ
て
も
納
得

で
き
る
物
が
仕
上
が
ら
ず
、
放
棄

し
た
作
品
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

妻
の
ヒ
デ
コ
さ
ん
に
、「
か
ぁ
く

ん
を
取
材
す
る
た
め
に
私
が
何
回

も
送
り
迎
え
を
し
て
、
話
を
聞
か

せ
て
く
れ
た
人
た
ち
か
ら
、「
本

は
で
き
た
か
？
」
っ
て
聞
か
れ
る

の
に
、
止
め
ま
し
た
な
ん
て
言
え

な
い
」
と
、
猛
反
対
さ
れ
た
エ
ピ

ソ
ー
ド
に
会
場
が
笑
い
に
包
ま
れ

ま
し
た
。 

最
後
に
、「
な
き
む
し
せ
い
と

く 

沖
縄
戦
に
ま
き
こ
ま
れ
た
少

年
の
物
語
」
の
読
み
語
り
を
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
作
品
は
、
ご
自
身

が
５
歳
の
時
に
お
き
た
大
阪
空
襲

の
経
験
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
に
悲

惨
な
戦
争
体
験
を
し
て
欲
し
く
な

い
と
い
う
思
い
の
も
と
、
構
想
か

ら
40
年
を
か
け
て
制
作
さ
れ
た 

                           

も
の
で
す
。 

朗
読
が
終
わ
る
と
田
島
さ
ん
は

「
次
は
対
馬
丸
を
絵
本
に
し
た

い
。
命
を
懸
け
て
頑
張
り
た
い
」

と
決
意
を
語
ら
れ
ま
し
た
。 

第
73
回
兵
庫
県
社
会
福
祉
大
会
に
参
加 

受賞された山内みきゑさん（写真右） 

ひょうご県民ボランタリー活動賞受賞 

 11月 19日（水）、ラッセホール（神

戸市）において、佐用町ボランティアセ

ンター登録団体の『喫茶であい（代表：

裏朝子さん）』 が、ひょうご県民ボラ

ンタリー活動賞を受賞されました。 

 『喫茶であい』は、18 年間にわたり

毎月 2 回、ふれあい喫茶を開催されて

います。その活動は、地域になくてはな

らない住民の交流の場となっていま

す。 

 これまでのご功績に敬意を表すると

共に、今後益々のご活躍をご祈念申し

上げます。おめでとうございます。 
表彰式に参加された廣岡弘子さん（写真

左）と小笹万里子さん（写真右） 
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匿
名

仁

位

奥
金
近

口
長
谷

匿
名

匿
名

匿
名

林

崎

佐
用
町
役
場
職
員
有
志

平

松

匿
名

午前8時30分～午後3時00分まで
※受付日：月曜日～金曜日（平日）

    10月11日～11月10日受け付け分
     預託者名（順不同・敬称略）

市
村
登
記
測
量
事
務
所

㈱
碧
木
商
店

○
香
料
返
し
に
か
え
て

午前8時30分～午後5時00分まで
※運休日：日曜日・祝日・年末年始

運行曜日 運行地域

月・水・金
佐用地域、上月地域の一部地域（福吉・本郷・大垣内・皆田・南中山・来見・田和・
才金・金子・桜山・金屋・力万・須安・宇根）

東
徳
久

匿
名

小

笹

　
好

子

〃

湯

谷

　
明

男

上
本
郷

佐

用

匿
名

匿
名

水

根

平

尾

　
一

好

三
光
プ
ロ
パ
ン
ガ
ス
㈱

口
金
近

天
野
　
美
代
志

〃

匿
名

㈲
飛
龍
建
設
興
業

火・木・土
南光地域、三日月地域、上月地域の一部地域（樫ヶ渕・越田和・判官・稗田・
久木原・小日山・目高・寄延・上上月・中上月・下上月・仁位・早瀬１・早瀬２・
家内・久崎・櫛田・円光寺・下秋里・上秋里・西新宿・大日山・小赤松・大酒）

○
福
祉
の
た
め
に

○
供
養
と
し
て

匿
名

下
本
郷

三
日
月

匿
名

上
石
井

匿
名

長

尾

春

尾

　
昭

文

○
古
切
手
、
そ
の
他
物
品

○
給
食
材
料

上

月
〃

久

崎

中

野

　
和

記

匿
名

高

見

　
幸

子

三
日
月

林

崎

匿
名

鞍

田

　
房

代

匿
名

鎌

内

　
敦

子

㈱
宮
本
技
建

㈱
三
日
月
運
送

三
河
短
歌
会

㈱
ポ
ー
ラ
化
粧
品

た
つ
の
市

末

廣

善意の心ありがとうございました。

金
銭
口
座

物
品
口
座

佐用町善意銀行には、年間を通して預

託金や預託品をお寄せいただいています。

中でも預託金は、佐用町の福祉活動を

推進するためになくてはならない財源と

なっておりますので、みなさんのご理解

とご協力をよろしくお願いします。

佐用町社会福祉協議会では登録ヘルパーを募集しています
①応募資格：介護福祉士、介護職員実務者研修（旧ヘルパー１級／基礎研修）以上、介護職員初任者

研修（旧ヘルパー２級）以上

②年齢：７０歳以下 ③勤務時間：応相談 ④勤務形態：直行直帰（自宅から直接利用者宅へ訪問）

⑤賃金：時間給1,330円～（別途、介護職員等手当、交通費あり）

⑥応募方法：履歴書、資格証明（写）を本会事務局へ提出

⑦選考方法：書類選考及び面接選考の上、決定します（日時は、後日連絡します）

【申込・お問い合わせ先】総務係 ７８－１２１２

さよさよサービス運行中！！
通院や買い物など、みなさまの外出を応援します

予約専用電話 ７８－８０３４
※２週間前から利用日の前日午後３時までに電話予約してください。

但し、前日が土・日・祝日等の場合は、その前日が期日になります。

予約制

予約受付時間

運行時間
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休

さよさよサービス（運行のみ、予約不可） ○ 休

通所介護（デイサービス）
南光 ○ 休

佐用・上月 休 休

訪問入浴サービス、居宅介護支援 休 休

訪問介護（ホームヘルプ） ○ ○

通
常
営
業

区分

年 末 年 始 の 休 業 に つ い て
　誠に勝手ながら、年末年始の営業は下記のとおりとさせていただきます。

　ご不便をお掛けしますが、何卒ご理解いただきますようお願い申し上げます。

日付 12/27 12/28　～　1/3 1/4 1/5

○：営業日　　休：休業日

（土） 　（日）  　（土） （日） （月）

事務局（日直のみ） ○

休

１０
さよう子ども食堂

「Full House」
さよう子育て支援センター

１１：３０～

９
給食サービス

９

２５

３

２６
給食サービス
社協仕事納め

２７

２１／１
元日

８

１１

１８
無料弁護士相談
久崎老人福祉センター

１３：００～

土曜日
６
さよう子ども食堂

「Full House」
さよう子育て支援センター

１１：３０～

１３１２
給食サービス

１９
給食サービス

２０
ふれあい喫茶
「とも」
川原町公民館
９：００～

ふれあい喫茶
「あえーる」
南光文化センター

９：００～

子育てひろば
ひだまり
（クリスマス会）
三日月福祉拠点施設

１０：００～

給食サービス

３１
歳末愛のお助け隊

(ミニおせち配達)

７

１０
子育てひろば
ひまわり
（親子リトミック）

南光地域福祉センター

１０：００～
喫茶であい
三日月地域交流センター

１０：００～

１７
子育てひろば
ひまわり
（クリスマス会）

南光地域福祉センター

１０：００～

２４

１５
オレンジカフェ
（お正月飾りづ
くり）
南光地域福祉センター

１３：３０～

２２

２８

４

給食サービス

１６
給食サービス

２３

２９
歳末愛のお助け隊

(お正月用生花配
達)

５

給食サービス

３０

６

７

１４

２１

ふれあいカレンダー（１２月）
日曜日 月曜日

１２／１

火曜日
２
給食サービス

水曜日
３
ふれあいの里
交流（真宗、志
文、春哉、徳平、南

広）

三日月福祉拠点施設

１０：００～

木曜日
４

金曜日
５

８

社協仕事始め 給食サービス

歳末愛のお助け隊（灯油配達）

歳末愛のお助け隊（灯油配達）
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町民ペンリレー（№240） 

三輪
み わ

 純平
じゅんぺい

 さん（１５歳） 
（佐用町福澤） 

質問：自己紹介をしてください。 

答え：佐用中学校で生徒会長をしています。部活は陸上で砲丸 

投げをしていました。 

質問：日頃から心がけていることはありますか？ 

答え：しっかりと睡眠を取ることです！寝ることはとても大切 

にしています。 

質問：毎日続けていることはありますか？ 

答え：筋トレをしています。筋トレ後のプロテインは欠かせま 

せん（笑） 

質問：最近嬉しかったことはありますか？ 

答え：夏の全国陸上競技大会で５位入賞したことです。沢山の 

応援のおかげで、この結果が得られたと感じています。 

質問：最近のマイブームはなんですか？ 

答え：昔流行ったドラマを観ることです。『ドクターＸ』や『今日から俺は‼』等にハマっています。 

質問：夢や目標はなんですか？ 

答え：高校でも陸上を続け、高校１年生で全国大会に出場することです。中学３年間で培った技術を、

高校でもっと伸ばしたいです。 

質問：好きな言葉はありますか？ 

答え：『文武両道』を心掛けています。でも『文』がダメダメなので、もっと頑張りたいです。 

質問：最近、気になっていることはありますか？ 

答え：ハンマー投げがとても気になっています。高校では、砲丸とハンマーの二刀流で頑張りたいです。 

 

前回の 高見英治 さんからのメッセージ：「全国中学総体５位入賞おめでとう！佐用郡の陸上を、ど

んどん盛り上げてください。」 

この広報紙は共同募金配分金の一部で作られています。 

まごころサービス協力会員募集！！ 
 『まごころサービス』とは、公的サービスや専門機関では対応できない、日常生活の「ちょっとした困り

ごとがある方」に対して、「お手伝いができる方」を紹介し、「一緒に行う」ことによって困りごとを解決す

る、住民参加型の助け合い活動です。 

 このサービスにご協力いただける『協力会員』を募集しています。町内にお住まいの 18歳以上の方であ

れば、性別や経験、資格等は問いません。 

 

活動内容は？  庭の草取りや部屋の掃除、窓拭き、お墓掃除等です 

活動時間は？  活動可能な日・時間で調整します（年間 1～2回程度でもＯＫ） 

活動費は？   10分 170円をお支払いします（別途、交通費の支給有） 

 

詳しくは、地域福祉課地域福祉推進係（☎78-0830）まで、お気軽にお問い合わせください。 


